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Iotopia

To 1991, wia cv{nmon oto Evponaikd KowoBodho oyetikd pe tv gubavacio ekkivnoe ) dievépyeia
ov{nmoewv og 6ha ta enineda oty Evpdmn. Zvvakorovba, 1o Alokntikd Zvpfodio e Evporaikig
‘Evoong IMapnyopntiknig ®@povridag (EAPC) opydvoce pio. odvodo epyaciog poali pe dvo €dkode, ot
omoiot fondnoav ot dwcapnvion g Béong mov 1 opydvmon o mpénel va vioBeToel amévavtt otV
gvbavacia. Ot eldkoi cuvepydomKay pe o Alokntikd ZvpfovAto yio T onpovpyio gvog £yypaeov, Kot
70 1994 n EAPC g&édmaoe o npotn MMiwaon, Regarding Euthanasia (Zyeticd pe v Evbavaocia), n omoia
dnuooiebke oto emionpo mepodikd ™g EAPC, to European Journal of Palliative Care.' Tov
Defpovdpio tov 2001, o ZvpPovio g EAPC {itnoe amd pi opdda edkdv vo oynuoticet puo
«eEeldkevpévn opdda epyaciag yio v NOKN» TPOKEWEVOD VO OVACKOTNOEL TO OEpa KOl v TopEYeL
avaroyeg cupPfoviég oty opydvmon.

Yta xpévio Tov pecordpnoav, Erafav ydpa moAAEG eEeliEelg Kot emTEYLATA GTO YMPO TNG
TOPTYOPNTIKNG OPOVTIdOG, KaOMG Kot TOAAEG GLLNTNACELS, KATOLEG OO AVTEG OVTIKPOVOUEVES, OGOV 0POPE.
mv evbavacio Kot v vrofonbovpevn amd TOV 1TPO CVTOKTOVIO. L& OPICUEVEG YDPES avomthyOnkKe
emmAéov véa oyeTikn vopobeaia.

Eivar onpovtikd 61t 1 EAPC coppetéyet og dnuocteg evpepoTikég cu{NTNOELS OYETIKA e VT
Ta Oéparta, €W0IKA KabMg 1 ELPOTOIKN TOALTIKY Kot 1 Vopodeoio petatpémovtal o€ OAO Kol TEPIGCOTEPO
Kuplopyo YOPAKTNPIOTIKO TNG ovyypovng Cong. H evnuépwon avt) omortel TPOoEKTIKY Kot SlopK
ovlnmon. Kar té1o10 dev amotelel amAid €pyo, kabmg 1 evBavacio kot 1 avtokTovia pe ™ Pondeio Tov
10TPOy amoTEAOVV orfuepa dVo amd ta mAéov ohvBeta Kot evilopépovta Bépota NG 610 YOPO TG
vyetog. To apBpo avtd aoyodreital pe Tig cOyxpoves GVINTNOELS KAl OVOTTOGGEL 0L GITOYN OO TV OTTIKN
Yovia TG TOpNYOPNTIKIG POVTISOC.

Mmnopel va emonpoviel 611 o1 mepiocodtepol acbeveic mov Aappdvovy moapnyopntiky epovtida
ndoyovv amd kapkivo. Avotuydg, oty Evpdnn, pdévo pa pikpr peoynmoio Kopkivomabmv teAlkol
otadiov drobétel TpdoPact oTovg eEEIOIKEVIEVOVE BTNV TTapTyopNTIKT epovtida. Tavtdypova, mepimov o

* Mpwtotunn ékdoon: Materstvedt LI, Clark D, Ellershaw J, Forde R, Gravgaard A-M, Miiller-Busch HC,
Porta i Sales J, Rapin C-H. Euthanasia and physician-assisted suicide: a view from an EAPC Ethics Task
force. Palliat Med 2003;17:97-101. Eniong oto Eur J Palliat Care 2003;10:63-66. H avotépm £ékdoon
£ywve amodektn wg enionun 6¢om g EAPC katd ) cvvedpiaon tov Atotkntikod Xvpfoviiov e EAPC
610 Mthdvo, otig 13-15 Tovviov, 2003. H €kdoon avtr) HETAPPACTNKE GTA EAANVIKA LETE amd mionun
aoeto t@v Palliative Medicine, European Journal of Palliative Care ka1 g EAPC. H petdopoon tov
TPMOTOTVTTOV KEWEVOL TTPOG TNV EAANVIKY YADGGA £yve omtd Ttov Evkdeidn Pamn, wtpd, n avdotpoen
petdopaon amd v EAévn Iepepia, 1atpo, kot TNy emipédeia g petdppaocng iye n Adnva Badaiovka,
En. Kabnyntpo AvatsOnoioroyiog, Oepaneiog [1ovou kot [Tapnyopntikig @povtidog, A’
AvaioOncioroywr Khvikny Apetaietov Nocokopeiov, Kévipo Oepamneiog [Tovov kot ITaprnyopntikig
ayoyns Kapkwvorabov kot Mn Kapkwvorabdv AcBevov, latpu) Zyoin [Mavemotpiov Abnvov
(http://www.grpalliative.org, e-mail: athinajv@ath.forthnet.gr).

H npotdTumn £k600m Kot 01 ATOVTINGELS GE GYOALOGLOVG UTOPovV va BpeBodv oTIC NAEKTPOVIKESG
devbivoelc:

http://www.eapcnet.org/download/forEuthanasia/PM200317(2)Materstvedt.pdf
http://www.eapcnet.org/download/forEuthanasia/PM200317(5)Materstvedt.pdf

AMNAoypoeio yio Tnv EAMANVIKN ékdoo: euc@otenet.gr




86% 1tV 0cbevadv mov kataAfyovv pe gvbavocio 1 pe vroPfondolduevn amd TovV 10TPO AVTOKTOVIO GTNV
OMavdia emiong nhoyel omd Kapkivo.

Iotopikéc TaoEIS KU1 TPEYOVOO KATAGTOOT

Avd tov Koo Aapfavouy ydpo opIoREVES ONUAVTIKEG dALYES TOV oyetiCovtal pe TV gvbavacio Kot TV
vrofonBovpevn amd tov wtpd avtoktovia. To 1996, yio tpdn Gopd 6NV 16TOPIN, Lo SNUOKPATIKN
KuBépynon Béomice voLo 0 omoiog Katéotnoe 1060 TV gvfavacio 660 kat Ty vrofonfoduevn and Tov
wTpo owToKTOViO VOpIES Tpdéels, vid opiopéveg tpovmobicelg —Rights of the Terminally 111

Amendment Act 1996, Northern Territory, Avotpahio.’ Qo1660, 0 VOHOG AVTOC KATESTN aveEVEPYOS amd
pio Tpomomoinot tov vopov tov 1978 tng Northern Territory (avtodioiknon) tng Kowomohreiog omd o
Kowopotito e Avetpariog, to 1997.* To 810 étoc, 1 vrofondoduevn amd Tov wTpd owtokTovia (AAAG
oyt 1 evBavacio) vopuporombnke copemva pe 1o Nopo “Death with Dignity” (Bdvotog pe a&lonpémeia)
0V Opeykov.” Tov Anpidio tov 2001, 1 Ave BovAdn tg OMavdiog ékave TiG amapaitnteg PeTaforéc GTOV
TOWIKO KOOIKO, TPOKELWEVOD VO, KATAGTGEL TO0O TNV gvbavacio 660 kot tnv vrofonboduevn omd tov
10TPO OWTOKTOVIA VOUILES VIO opiopéves Tpoimobécel.®™ Avtdg o vopog dpyioe va 1ydeL Tov ATpilio Tov
2002.7° Thvropa petd amd ovtd, to Bédylo akohovdnoe to PApato g OMavdiog: to Opocmovdiokd
KotwoBohito yieioe vép TG vopponoinong me evdavaciog tov Mdio tov 2002,

Yvvolkd oty Evponn, wotdco, Alya otoyeio €govpe det ta terevtaia 10 ypdvia mov va
aQopovV cuvtovicpéveg mpoomdbeleg ywo v emitevén g vopponmoinong ¢ evbovaciog pécw
kowvofovievtikdv Sadwikacwwdv. Ilpdypott, oe apketés Evpomnaikés ympec, ot voppomoinon g
gvbavaciog avtrtifeviol apkeTol 10Tpol, VOoAENTEG Kol GAAOL, KAOMS KOt OpYOVMOGELS TTOPTYOPNTIKNG
ppovtidag.

Apyés ko opropoi

To mapov apBpo mapovcldlet, dtadoyIKA, OPIGUOVG Yo THY “TopnyopNnTIK) @povTida”, Tnv “evbavacio”
Kot v “vmofonfovpevn and tov wTpd avtoktovia . O TpdTOG 0plopdg tpoépyetar and v EAPC wot
apyotepa vioBemOnke kot tpomomomBnke amd v Ilaykdouia Opydvoon Yyeiog (IIOY). Amodidet
0poéEVOLS amd TOVS LROKEIEVOLS Kovoveg kol atleg g mapnyopntikng @povtidag. O devtepog Kot o
TPITOG OPIGHOG OEV AVOPEPOLV TIMOTA CYETKE [LE TOV Kavoveg kot TS a&ieg mov oyetilovtotl pe avtd mov
opifovtat. Otav 1 éxepacn “mpdén Bavitmong Kat’ enikAnon” ypNCULOTOLEITUL G GUVOVOCUO pE TNV
gvbavacio, avTtd amOTEAEL Lo TEXVIKT TEPLYPAPT] TNG TPAENS, LE Bdon T dtadikacio Tov ¥PNCIHoTolEiTaL -
cuvnbmg éveon BopPrrovpikdv Yo Ty TPOKANGN KOUATOS, akoAovBodevn amd TV €veon UIaG ovoiog
OV TPOKOAEL VEVPOUVIKT XAANGT), TPOKEWUEVOL VO, SIOKOTEL 1 OVOTVELGTIKY AEITOVPYio KoL Vo ETENBEL O
Bdvatog tov acbevovg. To av m evbavocio pmopel va givar dikaroloynuévny mpdén Bavatmong kat’
enikAnon 1 Oyt glvar éva GALo B€pa pe To omoio aoYOAOVUACTE TOPOKAT®. YTAPYEL OOV €0® Hia adp
d1hipion petald Tov Tt “sivar’” Kot Tov Tt “opethe” va sivar.'!

Hapnyopntucii epovtida

e 6An v Evponn, n mapnyopntiky| opoviida amoterel £va S1eupuvOopIEVO KOl OVOYVOPIGUEVO TUNLO TG
ppovtidag ywo v vyeio. Tavtoypove, ot cv{ntoelg cvveyilovral oYeTIKO He TO TU mEPAOUPavel 1)
TOPNYOPNTIKY PPOVTION Kot UE TO oV EEKIVA KOl IOV TEAELMVEL (6TASI0 Kot €100¢ TG VOGOV, TPOYVMG,
ouvolkd TepBaAlov @povtidoc).'>!? Sy mpocéyyion kat opydvwon NG TapNYOPNTIKAG PpovTidoC
EUMAEKOVTOL TOMIKEG, €OVIKEG KOl TOMTIGHUKES OPopEs. AVTEG Ol OPOPETIKEG OMTIKEG YWOViEG
avticotontpilovron emiong oTny emayyeALaTikh Tpdén.!

Qo01600, £VOG CUYKEKPLUEVOG OPIOUOG TNG TOPTYOPNTIKNAG @POVTIONG £YEL OIOKNGEL EVOTOMTIKT
dpdion oTo KWVINUOTO KOl TOVG OPYOVIGHOVG TNG TP YOPNTIKNAG Ppoviidag oe moAlég Evpomaikég ydpes.
Tnyv dvoién tov 1989, n EAPC dnpoocicvuce évav opiopd g mopnyopnTikng Gpovtidas 6To TPAaTo TNg
evuepoTIKd SeAtio,” To omoio vrooTpixdnke amd tov IIOY 610 Eyypagd tov Cancer Pain Relief and
Palliative Care.'® Tho npdc@ota, speavicTike £vag vE0S, TPOTOTOMUEVOS 0plopdg omd tov [TOY:!



H mopnyopntiky @povtida anotelel po tpocsyyion mov PeATidvel Ty ToldtTa
{ong tov acbevdv Kol TOV OKOYEVEIMV TOLG 7OV OVTIHETOTI oV Ta
mpofAnoTe To omoia oyetiCovtan pe pio anenTikn yio ) {o1n voco, HEcm g
TPOANYNG KOL TNG OAVOKODPLOTG TOV DITOPEPELVY dLL TNG TPDUUNG OVAYVDPLOTG
KOl GPTOG  EKTIUNONG KO OVTIHETOMIONG TOL GAYOLG Kol TOV  OAA®V
TPOPANULATOV, COUATIKAOV, YOYOKOWVOVIKMY KOl TVEVLOTIKOV.

H ropnyopnrticy epovrida:

[apéyet avakoveon Tov GAYOLS Kot TOV GAAMY GUUTTOUATMV TOL TPOKAAOVY Suc@opia
EmBepardver m {on kot Bempet 1o BEvoto og pa puctoloyiky| dtadtkacio

Agv anookomnel o0te otV enicnevon ovte oty avafoin Tov Bavdtov

Evomotel Tig yuyoAoyikég kol TVEDOTIKEG OWELS TNG PPOVTIONG TOV 0cOeVOng

Mopéyer évo ovompa vroompiéng mpokeywévov va Pondncetl tovg acbeveic vo (Roovv 660 mo
gvepynTikd givat duvatd péypt 1o Bavoto

o Tlupéyet éva choTNUE VTOCTPIENG TPOKEEVOD va. fonBnoet Tnv otkoyévela vo ovtene&eADet katd )
duapketa g vooov Tov acbevog kol katd to dtkd g akdiovbo mEvBog

e  Xpnowomotel Lo OPAdIKY] TPOCEYYIOT YO TV OVTIUETMOTION TOV OVOYK®OV TOV aclevdv Kot Tov
OIKOYEVEL®MV TOVG, ovumeptiapfavopévne g ovpPfovievtikig vmoompiEng xotd to mévloc, ebv
gvdeikvuTat

e Qa mpodyet TNV mordtnTa TG LNG Ko pmopel emiong va ennpedoet Betika v mopeia g voécov

e  Mnopel va gpappootel amd ta opyKd oTadeL TG TOPElag TG VOOOL, G GUVOVLAGCHO HE GAAES
Bepameieg mov mpoopiloviatl va mapoteivovy ) {on, 6nwg glvon 1 ynueobepomeio 1 N aktivobepaneio, Kot
neptlopfaver tn dlepedvnon ekeivn mov amatteitan TPOKEUEVOL Ol dSVGPAcTOYTES KMVIKES EMITAOKEG VO
YIVOLV KOTOVONTEG KOL VO AVTILETOTIGTOOV KOADTEPQL.

H vné tov wrpov npa&n Oavatmong (medicalized Kkilling), n amoctépnon/andécvpon pdrong
OgpamevTiKig ay®yNS Kot 1] “KOTAOTOA] TEMKOD 6TAdi0V”

[ToAlot opiopol égovv datvnmbet Yo v evBovacio Kot Ty vwofonbodpevn amd Tov WTPd AVTOKTOVIa.
Kovéva ond ta akdrovBo Oev mpémer vo €dwbel o¢ evbBavacio 010 TANIGIO TV OPIGU®OV OV
XPNOYLOTOOVVTUL E6D:

®  QWOGTEPNOM TG LOTONG OEPATEVTIKNG AY@YNG,

e andovpon TG paTang OepamenTIkKng aywyng,

o  “kataoTOA TEAKOD ©TOdIOL” (1] XPNON KATOGTUATIKNG QOUPHOKEVTIKNG
aYOYNG YW TNV OVOKOUPION TOL OfACTO(TOV «VTOPEPEV) KOTA TIg
tedevtaiec nuépeg g {ong).

H vrd tov wtpod mpdén Bavitmong evog atdpov diyme ) cuykatdfeon tov atdpov avtov, gite etvor pn
nBeAnuévn (non voluntary) (6tav to dtopo dev eivar og Béon va ddoet T cvykatdbeor Tov) gite abeln
(involuntary) (evavtio otn 6éAnon tov atdpov), dev eivar evbBavacia: eivar doloeovia. Xvvenmdg, 1
gvbavaocio pmopel vo eivar povov nBenuévn.™” Kar® avoroyia, n GLYVA XPTCYLOTOLOVLEV EKOPACT)
“nBeAnuévn evBavacio” mpémel vo gykotorepBel, apod avty, S AOYIKNG EmMAYOYNS KOl £0QOUAUEVA,
VIOINADVEL OTL VIGPYOVY LOPPES gvBavaciog Tov dev glvat NBeAnuéves. Xt BipAoypaoio, KabdS kot oTig
dnuodcleg cviNTAoELS, LEPIKEG POPEC YiveTal O1akplon HETOED TG OMOKAAOVUEVNG “EVEPYNTIKNAG” Kol
“mabntkng” gvbavaciog. Katd v dmoyn pog, avti n ddkpion givar oakotdAAnAn. ZOpeova pe ) o1k
pogc epunveio, kaddG kot cOppove pe ™V dmoyn tov OAMavddv,”** 1 svbavasia civar €& opiopod
EVEPYNTIKY KaL, GUVERADGC, N “madntikn” gvbavacio amotedel oyfuo o&EOH®po —pe dAlo Adyla, KATL TETOL0
dgv pmopet va vapEet.
Yuviotdrol 1 VIoHETNON TOV TUPOKAT® OPIGUAV.

H evBavaasia ivor ) mpa&n Bavitwong kat’ enikAnon kot opiletot og



"Evag wotpdg mov ek mpobécemg emipépet 1o BAvato evog atdov Le T yopRyNon
POPUAKOV, LETE 0o TNV NOEANEVT KaL TKOVY OTaitnon avToD TOV aTOUOoV.

H vmofonboduevn amo tov 1atpod avroxrovia opiletor og

"Evag wtpdg mov ek mpobécemg Ponbd va GTOLO VO 0VTOKTOVIGEL, TOPEXOVTAG
TOV QAPLLOKO TO 00l LIOpPEl VoL YOPNYNOEL TO GTOLO GTOV £0VTO TOL, LETE amd TNV
NnOeAnpévn Kot kavn amaitnon avTod TOL ATOHOV.

Baowa 0épata

Eivar xabnrov g EAPC va ddoet £ugacn kot vo Tpodyel T onpocio g poviidog tov actevov pe
voco mov meplopilel  Con, ooupava pe tov optopd tov IIOY (2002) oyetikd pe TNV TOPTYOPNTIKNI
opovtida.'” H mapnyopntiiy ¢poviide otoyedet 6TV TpdAyn 1 TV EAGTTOON «TOL DIOPEPEIVY Kal TG
anedmoiog kotd to téhog ¢ Long. O oefacpdc g avtovopiog eivar €vag oNUAVTIKOG GTOYOG TNG
TOPNYOPNTIKNG PPoVvTidAG, 1 omoio avainTd v EVOLVOUMOGCEL KOL VO 0ITOKATOCTHGEL TNV avTovouio Kot oyt
va v Kataotpéyel. H mpocfacn oy vyning modtrag mopnyopnTiky epovtida mpénet va tpowdndet
péom ebvikng kot deBvovg oTpatnytkng, N omoio Vo ToPEYEL TOLG TOPOVS YOl L0 LKOVY), OLOLTOLENKT
SOvaun EPAPUOYNS TNG TAPNYOPNTIKNS PpovTidag o OAN TV Evpdm.
H Eedikevpévn Opdda Epyaciog yio v HOwm vioBetel v mapaxdrom 0¢on:

1) Elvaw avtiinmtd 611, eviog g Evpdnang, avadbovtal molAég mpooeyyicels oyeTikd
pe v gvbovacio kot Ty vrofondoduevn and Tov 1TPd AVTOKTOVIO, KOl TPETEL VO,
evBappuvlel o gvepydc dtdhoyog YOpm omd avtod to B,

2) Ot peléteg TOV OTACEMV TOV ENOYYEALOTIOV TOV YDPOL, TOV AcHEVOV Kol TOV
€VPOUTEPOL KOWVOL &vavTl TG evBavaciog Kot Tng vrofonbovuevng and Tov 1Tpd
aVTOKTOVIAG, KOOGS KOl Ol HEAETEG TTOV APOPOVV TIG EUTELPIEG TOVG YOP® OO QLT
Ta BEpoTo PTOpovV VO AEITOVPYNOOVV KOTOTOTIGTIKA Y. TOV €VPVTEPO SLdA0YO.
Qot600, o1 mePLooOHTEPES AMO OVTEG TIG HEAETEG TOPOLOLALOVY  OMUAVTIKEG
pebBodoroyikéc advvaptieg mov yevvobv apeifolieg oxeTkd pe v eyKupdTNTA TOV
O€dOUEVOV. ZVVICTATOL (L0l TTLO GUVTOVIGLLEVT] TPOGEYYIOT| OVTAOV TOV UEAETMV.

3) Ta pepovopéva ortnuato yoo gvbovacio Kot vroBonbovuevn omd Tov 1WTPod
avtoktovio. &yovv oOVOeT TPoéAevorn Kol GUUTEPAUUPAVOVY  TPOCOTIKOVG,
YOYOAOYIKOVG, KOWMVIKOVG, TOAITIGUIKOVE, OIKOVOUIKOVG KOl  ONUOYPOPLKOVG
mapdyovteg. To ortnpata avTé omottovy ceBacud Kol GNUOVTIKT Tpocoyn, pali pe
AVOLKTI] Kot evaicOntn entkovavia 6To KAMVIKO TAIC10.

4) Ta outpata yuo evbovacio kot vrofonBovuevn amd Tov WITPO CVTOKTOVIO GUYVA
petafdAlovtor HETE TNV TOpOYT] OAOKANP®UEVNG TOPNYoPNTIKNG @povtidag. Ta
dropo mov Cnrovv evBavacio 1 vrmoBonbovuevn amd tov wTpd cvToKTovia Ba
MPEMEL, GUVENMG, Vo dlaféTovy TPOcPact o€ eEEIOIKEVIEVOVG GTV TTOPNYOPTTIKN
ppovtida.

5) H pépyuva yu evbovacio kot vrofonfovuevn and tov wrpd ovtoktovio dgv
npénel vo amotehel LEPOC TV EVBVVAV TNG TAPNYOPNTIKNG PPOVTISOC.

6) H “tehkov otadiov” M “mopnyopntikn” KOTAGTOA G GLTOVG OV GUVTOMA
npokettal va reddvovv mpénet vo drayopiletar and v gvbavocio. XNV KaTasToA)
TeEMKOV oTadiov, N Tpobheon €ivol N AVOKOLEIGN TOV OPAGTAKTOV «VTOPEPELVY, 1
owadikooio. €lval M XPNON KATOOV KOTAGTOATIKOD (QOPUAKOVL Yo TOV EAEYYO TV
CUUTTOUATOV, KOl EMTUYNG &xfoon elvar 1 ovakovelon g dvceopiog. ZTnv
gvbavacia, 1 mpobeon eivar n Bavdtoon Tov acbevovg Kol 1 diadikacio glval M
xopNynon &vog QapudKoL TOV EMPEPEL TO BAvaTo, Kol 1 EMTVYNG ExPaoy gival o
dpecog Bdvotog. ZInv TOPNYOPNTIKY GPOVTIION, N MO KOTOCTOAN UTOpEl va
xpnoyomomBel OepamevTikd aALd, GTNV TEPITTOON QVTH, dgv EXNPedlel apvnTIKA TO
eninedo cvveidnong tov achevoic N v tKavotTd ToL TPOg emkowvavia. H yprion
Babuac katactoAng (n omoia avarsOntonotel tov acBevn)) propel opiopéves popés va
glvat amapaitnt yuo v enitevén avayvopiopévoy Bepamevtikdv otdymv. 61400,



TO €MiMEdO NG KATAGTOMG MPEMEL VA EAEYXETAL GE TOKTIKY PAor kai, YEVIKG, M
KOTOOTOAN Vo, yproitonoteitol povov tpocmpvd. Eivar onpoviikd o acbevig va
mopoKoAovBeital ToKTIKA Kol OTav evoeikvuTol KAVIKA, vo Eekvobv 1 TexvnT
EVLOATMON KoL S0TPOPT].

7) Eav m evbovacio vopylomombel o omoladNmote KOW@Vie, TPOKVLITEL 1)
mBavoétrta yo: (a) doknon mieong oe evdAwto mpdowma, (B) vmavdamrtuén M
gldttoon g aflog g moapnyopnTikng @povtidag, (y) ovykpovon HeTaEd TV
VOUIK®V OMOLTHCEDV KOl TOV TPOCOTIKOV KOl EXAYYEALATIKAOV 05DV TOV 1TP®V
Kol TOV GAA®V EROyYEALOTIOV VYELNG, (3) dehpuvoT TOV KAVIKOV Kpunpiov ®ote
va cuumeptAdfouy Kot GAAES KOV®VIKES OPLAdeS, (&) adEnom g eminT®ong TS Un
nbeinpévng kot g abeAng vwod Tov wTpPov TMPAEng Bavdatmong, (ot) va yivet
amodekt N TPacn Bavatmong eviog TG KOWVMVING.

8) Xto mhoicla TOL GUYYPOVOL 1OTPIKOD GLGTHUOTOG, Ol acbeveis evdéyetol va
pofovvtar 6tt N {on Ba mapotobel doxoma 1 6Tl B Tepuatiotel og afdoToyTn
dvopopia. Q¢ amotéhecua, M evBavacio 1| 1 vroPonbovpevn amnd TOV TP
QVTOKTOVIO, UTOPEl Vo TPOKVYOLV MG emloyn. Mio evaAlakTik Adon eivor M
eKpeETOAAEVON TV “‘ekteréoipev ev o Swfnkdv’ Kol TV TPoKaTafoMKOV
00N YU®dV, Ol OT0ileC UITOPOVV VO, GUVEIGPEPOVY OTN PEATIOON NG emKOVOVING Kot
010 oYedloUd TPONYUEVIG OPOVTIONG, €VIOYXVOVIOS £TGL TNV CLTOVOiC TOL
acBevoic.

9) H E&ewdikevopévn Opada Epyasiog vy v HOwn evBappivel qv EAPC ko ta
HEAN TNG VO GUUUETEXOVV GE AUEGO Kol AVOIKTO SLOAOYO [LE TO TPOGMNA GTO YDPO
G TPIKNAG Kol TG VYEiag mov TpomBovv v gubavacio kot Ty vrofondoduevn
amd tov 1otpd ovtoktovio. H xotovomon kot o oefacpog 1@V EVOAAAKTIKOV
amoye®V dev givarl to id1o pe v Nk amodoyn 660 g gvbavaciog 660 Kol TG
vrofonBovpevng and Tov 1TPd AVTOKTOVIAS.

10) H EAPC npénel va cefactel TI¢ atopikég EMAOYES Yoo TNV vBavacio Kot v
vrofonBovpevr and Tov 1WTpd AVTOKTOViK, OAAG €lval GNUOVTIKO 1 TPOGOYN Vo
€0TIOTEL €K VEOL OTNV €VOLVN AWV TOV KOWWOVIDOV Yo TOPOYT PPOVTIdNG GTOVG
NAMKLOPEVOVS, TOVG BVIOKOVTES Kol TOVG ELAAMTOVG TOAITEG. Baoiky| cuvictdoa yio
v emitevén TOV GTOYOL AVTOV &ival 1 CLUTEPIANYT TNG TOPNYOPNTIKIG PPOVTIONG
og OAa Ta KOpLo cvotpata vyeiog dAmv T@v Evponaikdv yopdv kot 1 katdAAnin
OLKOVOLIKTY, €KTOUOEVTIKY Kol gpeuvnTikn vrootpe] ™c. H ovvednrtomoinon
aVTOL TOV GTOYOV Eival Lo 0o TIG oYLPOTEPES EVOAMOKTIKEG OTIC EKKANGELS Y10,
vopponoineon g evbavaciog Kot tng vroPfondovpevng and Tov 1TPd CVTOKTOVIOG.

H Eewwkevpévn Opada Epyoacios v tqv HOw t™g EAPC oyetikd pe v Hapnyopntii
®povrioa kot v EvBavacia, ko oL epyacieg Tng

H E&eidikevpévn Opdda Epyacioc yio tnv HOwn ocvvedpiooce o tpeig mepiotdoels: 6to 7° cuvédplo g
EAPC oo IMaréppo g Itoriag (Ampitiog tov 2001), oty Movéada Eappoopévng Kiwvikig Epesvvag,
Tunpa lozpikng, NopPnywod Iavemotiuo Emotiung xoar Teyvoloyiag (NTNU) oto Trondheim g
NopBnyioag (Zemntéupprog tov 2001),” kot oto IMavemomuakd Ivotitovto Kurt Bésch oty Sion ™mg
E\Betiag (Maptiog Tov 2002).%

O uébodor epyaciog g E&educevpévng Ouddog Epyaoiag yio nv HOu siyav g e&ng: éhafe
YDOPO EUTEPIGTUTOWEVT] avaoKOTNon G PipAoypapiag 1 omoio SLOUOIPACTNKE OO TOV YPOLLOTEN GTA.
péAn. Ta pédn g e&edikevpévng opddag epyaciog Tapeiyay OTOUIKEG £Yypages OmOYELS, Kol €Tl
oynUotoToOnKe KOl CUHE®VNONKE TO OUOP®VO £YYpago KATO TIS TPES avTEG ouvavinoel. To
GLYKEKPYEVO EYYPOPO TTapovcldoTnke 610 Zuppovio g EAPC tov Ampidio tov 2002 kot akolobOncav
TEPALTEP® avabe®pNoELg TPV amd T dnpocicvon. To £yypago avIITPOcMTEVEL TIG AMOYELG TOV LEADVY TNG
E&edwcevpévng Opddag Epyaciog yio v HOwr ko 6yt tg EAPC. (H EAPC viobénoe tig apyés tov
gyypépov avtol Kotd T cuvedpiaon tov Atotkntkov g Zvpfoviiov oto Middvo, otig 13-15 Iovviov,
2003).

Kartd m dugpkelo tov epyasidv g, n eEedikevpévn opdda epyaciog Eafe d0o yelpdypapa amd
tov Nathan Cherny, MBBS, FRACP (Iopan)) kot éva amd tov Henkten Have, MD PhD (OAlavdia), ta



omoio. Pondnoav ce péyioto Pabud. Evyapiotodue kot tovg 000 €peuvntéc Yo Tr GNUOVTIKY TOVG
GLVEIGQOPAL.

Oa BéAaLe emiong va VYOPIGTNCOVLE TOVG 01K0dECTOTEG Lag oto Trondheim kot otn Sion Yo To
eEapeticd mepifdriov epyaciog wov pog diéfecav.

H E&ewdwevpévn Oupdado Epyociog ywo v HOwm, omv omoio opeidetoan to mapdv Gpbpo,
amotereito amd Ta akdAoLBa PEAN (Le aAeafnTikn oepd LETA TOV TPOESPO):
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Reidun Ferde, MD PhD
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Specialist in Internal Medicine and Family Medicine,
Vice President, SF PM, Swedish Association of Palliative
Medicine, Helsingborgs Hospice, Helsingborg, Sweden
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